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DiMod

—~ KEHITAMME LIIKEHAIRIOSAIRAUKSIEN
ENSITIETO- JA VERTAISTUKIKAYTANTOJA.

Vaestdn ikaantyminen lisaa Parkinsonin taudin ja Parkinson plus -sairauksien
maarada tulevaisuudessa. Liikehairidésairauksista annettava ensitieto, joka ohjaa
sairastunutta ja sairastuneen laheisia, ei saavuta talla hetkella kaikkia
liikehairidsairauksiin sairastuneita. Mydskaan digitaalisia mahdollisuuksia ei

hyodynneta riittavasti ensitiedon osalta.

Sairastuneille tarkea vertaistuki yksindisyyden vahentajana, toivon lisdajana ja
hoitoon sitoutumisen vahvistajana on siirtynyt yha enemman verkkoon ja
mobiilisovelluksiin, mutta verkko- ja mobiiliymparistéjen tarjoamat

mahdollisuudet jaavat myds viela osittain hyddyntamatta.

DiMod-projektin paatavoitteena on parantaa Parkinsonin tautiin
sairastuneiden ja Parkinson plus -sairautta sairastavien ensitietopalveluita ja
vertaistuen kaytantoja. Hankkeessa kehitetaan tapoja, joilla sairastuneet ja

heidan perheensa voivat saada ensitietoa ja vertaistukea myods digitaalisesti.

e Parannamme ajasta ja paikasta
riippumattoman, kaikille avoimen
luotettavan ensitiedon saavutettavuutta
sekd ohjaamme sen ja monipuolisen

vertaistuen ddrelle Suomessa ja Virossa.

e Taydenndamme vertaistukea digiaalisesti

Toivo-sovelluksen avulla.
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